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順序 方向 立ち方 受け・構え 攻撃

ようい 北 左半身後屈立ち 朝霜の構え 西 右軸 90度反転
第一挙動 西 左　　　　〃 左手刀外たたき（頚部） 前進
第二挙動 右前蹴り（中段） 〃
第三挙動 右半身後屈立ち 朝霜の構え 東 左軸 180度反転
第四挙動 東 右　　　　〃 右手刀外たたき（頚部） 前進
第五挙動 左前蹴り（中段） 〃
第六挙動 左半身後屈立ち 朝霜の構え 北 右軸 90度反転
第七挙動 北 左　　　　〃 朝霜の構え 前進
第八挙動 右　　　　〃 右正拳突き　〈中段） 前進
第九挙動 左　　　　〃 左　　　　〃 前進
第十挙動 右　　　　〃 右正拳突き　（上段）

左逆正拳突き　（中段） 東 右軸 270度反転
第十一挙動 東 左　　　　〃 左手刀上段挙げ受け

右手刀内たたき（頚部） 前進
第十二挙動 右　　　　〃 右平行貫手　（中段） 西 左軸 180度反転
第十三挙動 西 右　　　　〃 右手刀上段挙げ受け

左手刀内たたき（頚部） 前進
第十四挙動 左　　　　〃 左平行貫手　（中段） 北 右軸 90度反転

北 後退
第十五挙動 右　　　　〃 右手刀下段落とし受け
第十六挙動 右前蹴り（中段） 後退
第十七挙動 左　　　　〃 左手刀下段落とし受け
第十八挙動 左前蹴り（中段） 後退
第十九挙動 右　　　　〃 右手刀中段外受け
第二十挙動 左逆正拳突き　（中段） 後退
第二十一挙動 左　　　　〃 左手刀中段外受け
第二十二挙動 右逆正拳突き　（中段） 北西 右軸 前進
第二十三挙動 左　　　　〃 左前橈中段盾受け 前進
第二十四挙動 右　　　　〃 右正拳突き　（中段） 北東 左軸 90度反転
第二十五挙動 右　　　　〃 右前橈中段盾受け 前進
第二十六挙動 左　　　　〃 左正拳突き　（中段） 右軸 揃え

第二ノ型　　　”　朝霜　”　　（四級）　　
進行

終了動作


